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Единый экстренный канал помощи:

102/112
(для любых операторов мобильной связи)

Телефон справочной ГУ МВД:

(812) 573-26-76

Если вы заметили подозрительных лиц 
или опасные предметы, нужно сообщить 

по специальным телефонам:

(812) 573-21-81,  573-21-84

КАКОВЫ ПРИЗНАКИ ЧЕЛОВЕКА,  
КОТОРЫЙ ПОПАЛ ПОД ВЛИЯНИЕ 

ЭКСТРЕМИСТОВ?
Манера поведения человека меняется. Он стано-
вится грубым, резким. Также меняется внешний 
вид, одежда, так как экстремисты действуют под 
«флагом»  какой-либо субкультуры. На странице 
в социальных сетях появляются ролики с экстре-
мистскими текстами. Он приносит домой предме-
ты, которые могут использоваться как оружие. 
Возможно, попытается поговорить с  Вами о 
политических, социальных и религиозных темах, 
высказывая свои суждения, которые носят при-
знаки нетерпимости. Будьте внимательными к 
своим близким,  детям, беседуйте с ними о друж-
бе между национальностями, о толерантном от-
ношении друг к другу. Предостерегите их от не-
гативного влияния экстремистских идей.
Противодействие такому врагу это задача не 
только государства, но и его граждан. 

НЕСКОЛЬКО ПРОСТЫХ ПРАВИЛ, 
КОТОРЫЕ ПОМОГУТ СУЩЕСТВЕННО 

СНИЗИТЬ РИСК ПОПАДАНИЯ 
ВАШЕГО РЕБЕНКА ПОД ВЛИЯНИЕ 

ПРОПАГАНДЫ ЭКСТРЕМИСТОВ

• Разговаривайте с ребенком. Вы должны 
знать, с кем он общается, как проводит 
время и что его волнует. Обсуждайте по-
литическую, социальную и экономическую 
обстановку в мире, межэтнические отно-
шения. Подростку трудно разобраться в 
хитросплетениях мирового социума, и экс-
тремистские группы зачастую пользуются 
этим,   трактуя определенные   события  в   
пользу своей идеологии.

• Обеспечьте досуг ребенка. Спортивные 
секции, кружки по интересам, обществен-
ные организации, военно-патриотические 
клубы дадут возможность для самореали-
зации и самовыражения подростка, значи-
тельно расширят круг общения.

• Контролируйте информацию, которую по-
лучает ребенок. Обращайте внимание, ка-
кие передачи смотрит, какие книги читает, 
на каких сайтах бывает. СМИ является мощ-
ным орудием в пропаганде экстремистов.
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ПРИ УЧАСТИИ ПРОКУРАТУРЫ 
КУРОРТНОГО РАЙОНА САНКТ-ПЕТЕРБУРГА



ЧТО ДЕЛАТЬ ЕСЛИ ВАМ 
ПРЕДЛАГАЮТ ЗАНЯТЬСЯ 

ЭКСТРЕМИСТСКОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬЮ?

• Главное не соглашаться. Выяснить фами-
лию, имя, отчество собеседника.

• Далее следует проявить свою активную 
гражданскую позицию, и помочь сотрудни-
кам правоохранительных органов пресечь 
данные действия.

ЧТО ДЕЛАТЬ ЕСЛИ ВАМ 
УГРОЖАЮТ ПО ТЕЛЕФОНУ?

• снимая трубку, не называйте себя и не по-
вторяйте ваш номер;

• никогда не рассказывайте ничего о себе и 
не говорите, что вы единственный, кто нахо-
дится в помещении (квартире);

• если звонящий спрашивает ваше имя и но-
мер телефона, спросите, кто именно и какой 
номер телефона его интересует, а в ответ 
скажите - туда или не туда он попал;

• позаботьтесь о том, чтобы и другие члены 
вашей семьи придерживались этого порядка;

• постарайтесь записать разговор. Запись 
угрозы может быть представлена правоохра-
нительным органам для проведения необхо-
димых по защите мероприятий.

ЧТОБЫ НЕ ПОПАСТЬ В СЕТИ 
ЭКСТРЕМИСТКОЙ ПРОПАГАНДЫ, 

ПОМНИТЕ О СЛЕДУЮЩЕМ:

• Требуется свести общение (как в сети Интер-
нет, так и на улице) с подозрительными лично-
стями к абсолютному нулю.

• Нужно понимать, что от ваших действий за-
висит ваша безопасность и дальнейшая жизнь, 
как это и не громко звучит.

• Ни в коем случае, нельзя ходить на тренинги, 
о которых у вас нет достоверной информации

• Не следует вступать в подозрительные сооб-
щества в социальных сетях и, проявлять там 
активность репостами, изложением своих мыс-
лей. Иначе просто вы окажетесь “на крючке” 
и, чем дольше с вами будет длиться общение, 
тем сложнее будет отмахнуться и вырваться 
из этих оков.

• Нужно быть бдительным и очень осторожным, 
не посещать сомнительные сайты и тренинги, 
понимать, что от ваших действий зависит не 
только ваша судьба, но и судьба, здоровье и 
благополучие ваших родных и близких.

• Если вы осознаете, что уже “пошел процесс”, 
вы в беде и самому уже не справиться, обрати-
тесь за помощью в правоохранительные органы.

• Не вступайте в диалог с проповедниками, по-
дошедшими к вам на улице и предлагающими 
посетить собрание религиозной организации.

• Если вы решите задать вопросы о структуре 
религиозной организации, то делайте это без 
агрессии или скрытой иронии.

• Прежде, чем вы решитесь посетить религи-
озное собрание, постарайтесь узнать о ней как 
можно больше, посоветуйтесь с друзьями, род-
ственниками, просто с близкими людьми.

• Если вам предложили листовку, брошюру, 
журнал религиозной направленности, поблаго-
дарите и вежливо откажитесь.

• Не пытайтесь отстаивать свои религиозные 
убеждения при первой же встрече с верующи-
ми или проповедниками любой религиозной 
организации.

• При посещении собрания религиозной орга-
низации помните, что цель миссионеров - про-
поведников — убедить вас принять их учение. 
Ваша цель — разобраться и не попасть в сети 
деструктивной религиозной организации.

• Не посещайте религиозных собраний одни, 
пригласите с собой родственника, друга.

• Ни при каких условиях не позволяйте разде-
лять вас при проведении религиозных меро-
приятий, предупредите об этом проповедника. 
Если же руководители настаивают, то собра-
ние лучше сразу же покинуть.

• Для сохранения душевного и физическо-
го здоровья, подумайте, стоит ли причинять 
боль родным и близким вступая, в ряды ре-
лигиозных объединений нетрадиционного на-
правления.

• Не пытайтесь найти цель в жизни, успех и по-
кой в рядах религиозных организаций, миссий, 
церквей нетрадиционного направления.


